
17. Februar 2024 
HAMBURG
www.knorpel-kompaktkurs.de

Qualitätskreis 
Knorpel-Repair
&Gelenkerhalt e.V.QKG

3. Knorpel 
KOMPAKT 
KURS

INFORMATIONEN INFORMATIONEN

WISSCHENSCHAFTLICHE LEITUNG

Dr. med. Matthias Buhs 

Norddeutsches Knorpel- 
centrum, Quickborn

VERANSTALTUNGSORT

Handwerkskammer Hamburg

Holstenwall 12

20355 Hamburg

oder online unter
https://live.knorpel-kompaktkurs.de

TEILNAHMEGEBÜHREN

   Early Bird1  danach

Ärtze Online:   90 €* 108 €*
Ärtze vor Ort:   100 €* 120 €*

Physiotherapeuten Online: 30 €* 40 €*
Physiotherapeuten Ort: 40 €* 50 €*

1   Der Early Bird endet am 02.12.2023

* Preise zzgl. gesetzlicher MwSt.

AGA, DVSE und QKG Mitglieder erhalten einmalig einen  
Preisnachlass von 10%.

ANMELDUNG

Online unter www.knorpel-kompaktkurs.de

ZERTIFIZIERUNG

Die Zertifizierung der Veranstaltung wird bei 
der Ärztekammer Hamburg angefragt.

PATRONATE
Qualitätskreis 
Knorpel-Repair
&Gelenkerhalt e.V.QKG

Das Patronat der AGA wird angefragt.

VERANSTALTER, ORGANISATION  
UND ANMELDUNG

Congress Compact 2C GmbH 

Gina Braun, Gina Isemann

Joachimsthaler Straße 31-32

10719 Berlin

Telefon +49 30 88727370

E-Mail info@congress-compact.de

REFERENTEN
ALEXANDER BECKMANN
Neue Physio Heidelberg

PROF. DR. MED. JUSTUS GILLE
Regio Klinikum Elmshorn/Pinneberg

DR. MED. ARND HOBURG 
MedCenter 360° Berlin

MATTHIAS KELLER
OSINSTITUT ortho & sport, München

DR./UNIV. LIBRE DE BRUXELLES HEINO 
KNIFFLER
Orthopädische Praxisklinik Kelkheim

DR. MED. ALEXANDER KURME
ATOS Klinik Festinsel Hamburg

DR. MED. SEBASTIAN LEUTHEUSER
Sana Dreifaltigkeits-Krankenhaus Köln

DR. MED. INGO LÖER
Orthopädie in Essen

MD, PHD TOMASZ PIONTEK
Rehasport Clinic Poznan

PD DR. MED. CHRISTIAN PLAASS
DIAKOVERE Annastift Hannover

PD DR. MED. PHILIP RÖSSLER
Gelenkzentrum Mittelrhein Koblenz

CHRISTOPH SATTLER

PD DR. MED. WOLFRAM STEENS

ONZ – Orthopädisch-Neurochirurgisches  
Zentrum Recklinghausen
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EINLADUNG
Liebe Kolleginnen und Kollegen,   

der Qualitätskreis Knorpel-Repair und Gelenk-
erhalt e.V. (QKG) hat sich als Fachgesellschaft 
zum Ziel gesetzt, die Knorpelregeneration und 
den Gelenkerhalt in Forschung, Fortbildung 
und Ausbildung zu unterstützen und voranzu-
treiben. 

Mit dem Knorpel Kompaktkurs möchten wir 
Ihnen in begrenzter Teilnehmerzahl konzent-
riertes Basiswissen der knorpelregenerativen 
Therapie am Kniegelenk vermitteln. 

Praktische Kurseinheiten in Kleingruppen zu 
verschiedenen Knorpel-Repair-Verfahren am 
Kadaverknie, neben leitliniengerechter Grund-
lagenvermittlung, zeichnen diesen attraktiven 
Intensivkurs aus.

In kollegialer Atmosphäre werden knochen-
markstimulierende Verfahren, unterschiedliche 
zellfreie Implantate, Knorpel-Knochen-Trans-
plantation sowie die neue vielversprechende 
Transplantationsmethode des Minced Carti-
lage neben der altbewährten matrixindu-
zierten, autologen Chondrozytentransplanta-
tion (MACT) durch erfahrene Referenten und 
Instruktoren aus dem QKG vorgestellt und 
angeleitet.

Mit diesem Kompaktkurs möchten wir unter 
dem Dach der Deutschen Knorpelakademie 
Ihr Interesse an der Knorpelbehandlung  
wecken. 

Der QKG-Vorstand

PROGRAMM
AB 08:00 
REGISTRIERUNG

08:30 – 08:55     
BREAKFAST WORKSHOP 

09:00 – 10:20   
BEGRÜßUNG UND VORTRÄGE

15‘+5‘  Resilienz – Bedeutung für unsere 
Knorpeltherapie?

 P. Rößler (Koblenz)           

15‘+5‘  Mulitmodale Betreuungskonzepte im 
präoperativen Setting 

 P. Rößler (Koblenz)     
        

15‘+5‘ Meniscus wrapping – a new chance? 
 T. Piontek (Poznan) 

15‘+5‘  Kindliche Knorpelschaden –  
wie behandeln? 

 I. Löer (Essen)

10:20   Pause und Besuch der  
Industrieausstellung

 

11:00 – 12:20 
THEORETISCHER TEIL 

15‘+5‘  Knorpelschaden beim FAI –  
ist eine spezielle Knorpeltherapie  
notwendig oder reicht die alleinige 
Deformitätenkorrektur?   

 W. Steens (Recklinghausen)

 

15‘+5‘  Minced cartilage –  
maschinell oder manuell? 

 N.N.

15‘+5‘  Hyaluron? PRP? Fettzellen?  
Was denn nun? 

 H. Kniffler (Kelkheim)             

 

15‘+5‘  Osteochondrale Läsion des OSG - 
muss ich  etwas tun? 

 C. Plaaß (Hannover)             

 

12:20    Mittagspause und Besuch der  
 Industrieausstellung

13:00 – 13:45    
WORKSHOPS

13:45  Pause und Besuch der  
Industrieausstellung 

14:00 – 15:00 
THEORETISCHER TEIL 

15‘+5‘  Knorpeltherapie bei  
patellofemoraler Instabilität 

 S. Leutheuser (Köln) 

 

15‘+5‘  Patellare Instabilität –  
die Sicht der Physiotherapie 

 A. Beckmann (Heidelberg)

15‘+5‘ Umstellung am Knie: was wann? 
 A. Hoburg (Berlin)

15:00   Pause und Besuch der  
Industrieausstellung

 15:15 – 16:15 
THEORETISCHER TEIL  

15‘+5‘  Update Rehabilitation –  
Von der Funktionsdiagnostik zur  
zielgerichteten Konsequenz 

 M. Keller (München)    

        

15‘+5‘  The sky is the limit –  
Azelluläre Matrix bei großen  
Defekten 

 J. Gille (Elmshorn/Pinneberg)        

 

15‘+5‘  Versagen der Knorpeltherapie – 
muss es gleich eine Prothese sein? 

 A. Kurme (Hamburg)   

   

16:15 - 16:45    
FÄLLE AUS DEM AUDITORIUM UND 
VERABSCHIEDUNG 

  

  

  

 

  

  

SPONSOREN


